o () Associazione Culturale

“2.  “IColori della Vita”

corpo - mente - stato d animo

[CBBRAID

mettile in pasta’

® www.pastamadre.net

Programma “MANI IN PASTA”

16:00 — Presentazione evento
16:30 - Dimostrazione di come rigenerare la pasta madre;

17:00 - CONVEGNO “ Grani antichi e Pasta Madre” tenuto dalla
Dott.ssa Sonia Presutto Responsabile Fattoria Didattica LA RIPAIA

18:00 - Verifica dell’impasto, lavorazione e cottura del pane, pizza, pizze fritte,
crespelle e tigelle ecc.;

20.00 - Aperitivo cenato con le varie specialita prodotte.
per Paperitivo cenato e gradita la prenotazione.

Durante tutto I’evento e nei giorni successivi verranno distribuiti
gratuitamente dei panetti di pasta madre con le istruzioni e ricette.

Non stare con le mani in mano,

mettile in pasta’

L’evento si terra presso la sede dell’Associazione Culturale
Via Largo Madonna n. 62 — Pescara

Info e prenotazioni cell. 3488286248

Segreteria organizzativa Angela Conte

Intrattenimento musicale e balli popolari

RASTICC,
Q}m%

ZEONESSP, é &%, ’U' . r a g g io
o L ”/’) ipa Co“"rto

E mail: cvteam. benessere@gmail.com - Facebook : icolori dellavita

Via Pian delle Mele, 96 - Tel. 085.4151520
Via del Circuito, 121 - PESCARA



